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Programme de la Rencontre-Débat du jour

9:30 Présentation d’Euro-CIDES et Introduction rapide du projet SERA

9:50 Présentation de Laurence BINDNER, Conseil en cyber-intelligence

et intervenante française dans la Visioconférence européenne

10:00 Visioconférence avec une intervention de chacun des 5 pays 

partenaires (BE-ES-FR-MT-TR) du projet SERA

11:15 Pause-café

11:30 Présentation détaillée du programme SERA 

12:15 Débat
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Qui sommes-nous ?

 Notre faiblesse (mais peut-être aussi notre force)

 Nos forces

Qui suis-je ?

Quels champs de 

l’ingénierie sociale?



3

SERA 
SEcularisme et RAdicalisation 

Un Programme Pédagogique Intensif pour lutter 

contre le phénomène de "radicalisation" dans des espaces clos 

(prisons, centres éducatifs fermés,…) mais… pas que…

ERASMUS+ KA3  Projet n° 580247-EPP-1-2016-1-FR-EPPKA3-IPI-SOC-IN
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En 2016, au moment de 

l’acceptation du projet SERA par la C.E. 

dans ERASMUS+ Action KA3

(Support aux Réformes des Politiques),

la problématique de la « radicalisation » 

était quelque peu différente de celle 

d’aujourd’hui.
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Paris Stade de France et Bataclan,

Musée juif puis Aéroport de Bruxelles,

Berlin, Amsterdam, Istanbul, Londres, 

…

La société réclame des réponses
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Adaptation des discours

- Déradicalisation (on ne dé-radicalise pas)

- Renoncement (à ce stade, ils ne renoncent à rien)

- Désengagement (pas plus qu’ils ne se désengagent)

- Rupture (de quoi ?)
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Qui sont les publics ciblés comme 

« radicalisés » ou « à risque de… »

Personnes recrutées en prison en 

tant que menaces bien réelles pour 

la société

Personnes indécises: sont encore à 

temps de se fondre dans la société

Repentants qui ne représentent 

qu'un petit nombre

Revenants traumatisés avec 

besoin de soins

Personnes ayant planifié, facilité 

ou participé à des actes terroristes

Sympathisants n’ayant pas aidé 

les terroristes mais manifestant 

publiquement leur sympathie

Personnes détenues passives ne coopérant pas avec les Autorités
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METHODOLOGIE suivie au cours des 30 mois

Travaux de recherches 

 Création des séquences pédagogiques

 Expérimentation des cycles et ajustements

Valorisation
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Principaux constats de la recherche 

documentaire SERA 2017/2018 
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Pour ces publics cible, notre travail consiste à développer leurs 

focales pour les aider à construire leurs propres réflexions 

en appui sur :

 Facteurs idéologiques

 Facteurs émotionnels

 Facteurs pratiques
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pour parvenir à l’acquisition de Valeurs, Comportements  et 

Compétences
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Sur quoi faire porter les efforts?

 Conscientisation du moi 

 Revisitation des croyances

 Réhabilitation sociale

 Engagement communautaire

 Soutien familial
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SERA 

Approche méthodologique

Psychologie Social

Croyances

Travail personnalisé sur 

l’identité /

Travail sur l’identité 

avec les familles

Education

Interculturalité

Activités Physiques 

et Sportives
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Mélange de programmes et processus

Programme d’engagement Programme de sensibilisation

Programme de prévention de basculement 

vers l'extrémisme violent

Processus de résilience Processus de laisser aller
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Quelques

Recommandations

Equipe 

pluridisciplinaire

Suivi

Individuel

renforcé

Apprentissages

Personnalisés, 

Individuels,

Et en groupe

Restauration

de liens

affectifs

Références de

rattachement
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SERA : un catalogue de séquences 

pédagogiques

4 semaines de programme intensif renouvelable deux fois = 3 Cycles

2 x 3 heures x 5 jours (or 5 heures par jour x 6 jours) = 30 heures

Un cycle c’est 4 semaines soit 120 heures

Sept. 2018 (4 semaines renouvelables 2 fois = 360 heures – 3 cycles)
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Des apprentissages progressifs fondés à leur base 

sur la pyramide de Maslow
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Guide méthodologique et e-Catalogue SERA
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http://euro-cides.eu/SERA/
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Exemple d’organisation d’un cycle

sur 4 semaines (120 heures)
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Fin 2018 puis début 2019

le programme SERA puis SERA+ a été présenté

à des institutionnels publics et des représentations

nationales
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SERA+ au fil des travaux et des rencontres 

est ainsi devenu un programme de réconciliationS

(au sens large) qui exige :

- une équipe multidisciplinaire de spécialistes,

- (un engagement des gouvernements pour 

organiser des « emplois protégés »)

- un accompagnement « permanent » d’une 

personne ressource ayant gagné la confiance de 

l’individu (dedans/dehors) pour l’ensemble de ses 

réapprentissages (logement, communauté,…) 
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SERA+ : le programme complet sur une année

- 360 h intensives (3 cycles SERA)

Processus d’évaluation obligatoire (2 à 3)

- 62 /130 h d’éducation aux valeurs citoyennes & morales

- 80 h pour valoriser 16 compétences transversales fondées sur 

des activités physiques et sportives

- 20 h d’éducation à l’hygiène de vie et la santé

-150 à 200 h d’entretiens personnalisés en psychologie 

clinique et séances de yoga

- 525 h d’entraînement au projet professionnel (vérification, 

formation, emploi)
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Que recherchons-nous aujourd’hui ?

- Des cohortes diversifiées

- Des environnements complémentaires

Cadre et dispositifs

- Un consortium d’institutionnels et des partenaires coordonnés

- Des équipes modulables d’intervenants thématiques
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Je vous remercie pour votre attention

dominique.antony@cegetel.net

contact@euro-cides.eu

http://www.euro-cides.eu/SERA/

Débat
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