
BΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ςΗΜΕΙΩΜΑ - ςΥςΤΑςΕΙςς 



 

   Use good quality paper, size DIN A-4  

 Χρησιμοποιείστε καλή ποιότητα χαρτιού, μέγεθος Α4 

 Write it with a computer  

 Ετοιμάστε το βιογραφικό μέσω του ηλεκτρονικού υπολογιστή 

  Leave wide margins and well differentiated sections.  

 Αφήστε μεγάλα περιθώρια και καλά διαφοροποιημένο 
τμήματα 

  Be concise, brief and clear; its length should not exceed 2 or 3 
sheets.  

 Να είναι συνοπτικός, σύντομος και σαφείς, το μήκος δεν θα 
πρέπει να υπερβαίνει 2 ή 3 σελίδες. 

 Always accompany the curriculum with a letter.  

 Πάντα να συνοδεύει το αναλυτικό βιογραφικό ένα γράμμα. 

  Submit the original and always keep a copy  

 Στείλε το πρωτότυπο και κρατά ένα αντίγραφο 

 If you need to attach a picture, try to be recent and quality (best if 
scanned) 



 Αν πρέπει να επισυνάψεις φωτογραφία  προσπάθησε 
να είναι πρόσφατη και καλύτερα να την σκανάρεις.  

 Use expressions of action such as create, enhance, enable, 
motivate.  

  Χρησιμοποιήστε εκφράσεις της δράσης, όπως η 
δημιουργία, να ενισχύσει, να ενεργοποιήσετε κίνητρα. 

 Be positive 

 Να είσαι θετικός  

 Highlight the phone number where you can be reached.  

 Υπογράμμισε το τηλέφωνο σου όπου μπορούν να σε 
εντοπίσουν. 

 A CV should detach confidence and assertiveness and in 
one’s professional worth 

  Ένα βιογραφικό σημείωμα πρέπει να αποσπάσει την 
εμπιστοσύνη και αυτοπεποίθηση και την 
επαγγελματικότητα που σας αξίζει 

 



 

 misspellings.  

 Ανορθογραφίες 

 deletions or amendments. 

  Διαγραφές ή τροποποιήσεις 

 abusive use of adjectives.  

 Καταχρηστική χρήση των επιθέτων. 

 Write the curriculum in autobiographical form or instance. 

 Γράψτε το πρόγραμμα σπουδών στο αυτοβιογραφικό 
μορφή ή παράδειγμα. 

  Handwriting (unless indicated in the ad)  

 Χειρόγραφο on time for the interview. (εκτός εάν αναφέρεται 
στη διαφήμιση) 

 Mentioning your weaknesses  

 Μη αναφέρεις τις αδυναμίες σας 



ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΑΠΟΦΥΓΕΤΕ 

 Intimate data and personal problems.  

   Μη αναφέρετε δεδομένα και προσωπικά προβλήματα. 

   Excessive humility. 

   Υπερβολική ταπεινότητα. 

   Time gaps; If so, avoid writing dates 

  Χρονικά κενά. Αν ναι, αποφύγετε να γράψετε ημερομηνίες  

    Attaching photocopies of accrediting documentation, you will deliver    

them - abbreviated expressions.  

  Σύνδεση φωτοαντίγραφων των εγγράφων διαπίστευσης, θα  

παραδοθούν κατά την συνέντευξη. 

 Σύντομες εκφράσεις.  


