VALSTS

falm PROBACIIAS o zoucarion
- Erasmus+ fmteeps ot | I DIENESTS umorsa *"

2.sesija
Darbariki darba meklesanai: Curriculum Vitae

CU RRICU LUM VITAE

Kas tas ir?
2. CV hronologisks piemeérs

3. Soli ka elektroniski
nosutit Jusu CV




Kas tas ir CV?

- Prezentacija

- Iespeja saskarties ar kompaniju
Veidi:

= Hronologiskais

m Funkcionalais

s Kombinetais
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Padomi CV rakstisanai

Isi un kodoligi (maks. 2 lapas)
Pievieno fotografiju, ja ir iespéja
Lakonisks, viegli lasams teksts
Ieverojiet sadalas

Rakstiet datora



Hronologiskais CV

Personas dati
- Vards, uzvards
- Majas adrese
- Telefona Nr., mobilais
- email
Autovaditaja aplieciba un automasinas esamiba

Izglltlba

Izglitibas datus uzskaita, sakot ar to izglitibas iestadi, kas
beigta péd€ja, ievérojot hronologisku secibu

Valodu zinasanas

Pirma jamin sava dzimta valoda, péc tam - paréjas zinasanu
kvalitates seciba. Ir ari japrecizé, kadas ir konkrétas
valodas zinasanas (brivi, sarunvalodas limeni, profesionali)



Hronologiskais CV

Datora lietosanas prasmes

Janosauc programmas un darba vides, ar ko parasti strada.

Ka pielikumu CV var pievienot atbilstosu sertifikatu kopijas.
(lietotajs, programmeétajs...)

Darba pieredze

Apraksts ir jasak ar pedejo darbavietu, minot

- darbalaika periodu,

- darba vietas nosaukumu,

- adresi un darbibas jomu,

- iepemamo amatu, isu pienakumu uzskaitijumu un
sasniegumus darba.

Ja nav darba pieredzes, vari minét jebkadas veiktas
aktivitates, prakses utt.



Hronologiskais CV

- INTERESES

- Hobiju nosauksana sniedz netiesu informaciju par
cilveka sakariem arpus darbalaika. Ja hobijs ir saistits
ar firmas darbibas sféru, to var minet:

- par celosanu;

- par prasmi iejaukties nekavejoties;

- par brivpratigu darbu

- 1ss pasraksturojums: aktivs, ir prasme stradat
komanda utt.



1. Tiessaistes
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