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Services éducatifs 

 

• Depuis le troisième trimestre 2014, une transformation de la politique en matière 
d’éducation a pu être observée au sein du CCF. 

 

• Changement vers un programme éducatif plus participatif, basé sur un 
apprentissage informel. 

 

• Le service éducatif repose en fait essentiellement sur des activités interactives, et 
s’éloigne du modèle plus traditionnel de l’enseignement secondaire. 

 

 

 



Unité éducative 

 

• Certains sujets fondamentaux proposés de manière traditionnelle en salle de 
classe ont été conservés dans le programme. 

 

• L’accent a été principalement mis sur des programmes d’enseignement centrés sur 
le développement personnel et la communication interpersonnelle.  

 

• L’enseignement professionnel a également été mis en avant, avec l’apprentissage 
pratique et théorique de métiers. 

 

 



Formations externes 

• Selon la réglementation en vigueur, les détenus peuvent bénéficier d’un congé de 
formation professionnelle et assister à des cours dispensés par des institutions 
éducatives autorisées en dehors de la prison. Dans le secteur femmes, trois 
détenues commenceront à suivre des cours au Malta College of Arts, Science and 
Technology (MCAST) dans les domaines suivants : 

 

• diplôme en ingénierie (électronique), 

 

• diplôme en protection de l’environnement, 

 

• certificat initial en coiffure. 

 

• Cela implique une collaboration étroite entre le CCF et le MCAST 

 

 



Sport 

• Dans l’enceinte carcérale, le sport joue un rôle important, non seulement pour les 
bénéfices sur la santé de l’exercice physique, mais aussi pour son impact sur la 
réintégration et le comportement des détenus.  

 

• Le sport est également considéré comme un outil important dans la gestion des 
prisons et la littérature suggère que le sport aiderait à faire diminuer les niveaux 
de stress et de violence au sein des prisons.  

 

• Le sport et les activités de loisir pour les détenus sont prévus pour promouvoir un 
mode de vie sain, encourager des aptitudes sociales positives et sont un moyen 
pour les détenus de développer une image positive d’eux-mêmes. 

 

• Le service éducatif du CCF encourage la pratique du sport et s’engage à 
maximiser les occasions pour les détenus de faire de l’exercice. 

 



Sport dans le secteur femmes 

• Des sessions hebdomadaires sont organisées pour les détenues femmes sur le 
terrain de football ou dans le jardin du secteur femmes 

 

• Ce jardin est assez grand et équipé pour des matchs de volleyball, un sport 
populaire auprès des détenues femmes que nous accueillons actuellement 

 

• Du matériel de gymnastique est également disponible dans le secteur femmes 

 



Entreprise pénitentiaire 

• L’entreprise pénitentiaire est un domaine en développement. 

 

• Grâce à l’industrie pénitentiaire, les détenus occupent leur temps de manière 
constructive en dehors de leur cellule en pratiquant une activité qui leur permet 
d’acquérir de nouvelles compétences et une expérience professionnelle, ce qui 
contribue à leur employabilité après leur libération et à réparer leurs erreurs 
passées.  

 

• Toutefois, il ne peut s’agir en aucun cas d’une usine de production de masse, qui 
ne permettrait pas d’inclure une composante éducative, avec l’acquisition de 
compétences à la fois techniques et personnelles. 

 



L’entreprise pénitentiaire dans le 
secteur Femmes 

• Atelier tissu d’ameublement 

• 10 % des bénéfices sont reversés aux victimes de crimes 

 

• Atelier assemblage de poupées 

 

• Atelier poterie / Ateliers travaux manuels 

  Il est prévu que les articles de poterie, ainsi que les cartes de vœux et les 
cadres photo, soient vendus au public. L’objectif est de piloter cette initiative 
autour de la vente de produits pour récolter des fonds en faveur des personnes 
dans le besoin, puis d’explorer l’idée d’une initiative commerciale avec une 
composante réparatrice 

 



 Nouvelle procédure 
d’enregistrement 

 

 

• Un nouveau système d’enregistrement est désormais en place. Les candidats 
signent un formulaire de candidature pour chaque cours, qui est ensuite inséré 
dans le dossier personnel du détenu. Son nom est également ajouté sur la feuille 
de présence. Il/elle est appelé(e) dans sa division lorsque le cours suivant est 
prévu. 

 

 



 Nouvelles procédures 

 

• Lorsqu’un(e) détenu(e) ne se présente pas à un cours, il/elle est convoqué(e) par 
l’unité éducative pour expliquer son absence afin de déterminer si des problèmes 
empêchent son accès aux classes ou au processus éducatif en général. Lorsque 
cela est possible, une assistance est portée pour encourager le/la détenu(e) à ne 
pas abandonner son programme académique. 

 

• Lorsque de nouveaux sujets sont proposés, des informations (disponibles en 
maltais et en anglais) sont placées dans chaque division, à des endroits visibles. 

  

• Le violet est utilisé pour la documentation du service éducatif du CCF afin de 
favoriser une meilleure visibilité et une identification rapide lorsqu’elle est placée 
sur les panneaux d’informations. 
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06h45 Début de l’équipe de jour 

07h00 Formation en rang des surveillants 

07h45 Formation en rang des détenus + commande déjeuner, dîner et cartes téléphoniques 

09h00 Ouverture de toutes les cours de promenade 

11h30 Déjeuner et fermeture de toutes les cours de promenade 

12h00 Fermeture des cellules 

12h30 Formation en rang des détenus et réintégration des cellules par les détenus 

14h00 Formation en rang des détenus et sortie de leur cellule. Ouverture de toutes les cours 

15h45 Fermeture de toutes les cours de promenade 

16h00 Fermeture de toutes les cellules 

17h00 
Formation en rang des détenus. Ouverture de toutes les cours de promenade (heure 

d’été uniquement) + début de l’équipe de nuit 

18h00 Dîner 

19h00 Fermeture de toutes les cours de promenade (heure d’été uniquement) 

20h00 Fermeture de toutes les cellules 

20h30 Formation en rang des détenus et réintégration des cellules par les détenus 

20h45 Formation en rang des surveillants 

Emploi du temps 



Emploi du temps à partir du  
1er octobre – secteur femmes 

Cours du matin 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

Sport 
08h30 – 11h30 

Service clients 
09h00-10h00 

 Service clients 
08h30-10h00 

Sport 
08h30 – 11h30 

Théâtre 
10h00-11h30 

    

Atelier travaux 
manuels 

(fabrication cartes 
et cadres) 

9h15 – 11h15 

Informatique 
10h30-11h30 

  
Canevas plastique 

9h30 – 11h30 
      

Cours de l’après-midi 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

Réveiller le pouvoir des femmes : découvrez la femme qui sommeille en vous 
15h30-16h45 

Art 
16h45 - 18h45  

Français – 
débutant 

16h15 – 17h30 

Italien  
16h30-18h00 

 
  

Pratiques 
parentales 
positives 

17h15 – 18h45 
  

    

Atelier poterie 
17h30 – 19h30 

Aptitudes de la vie 
quotidienne 

18h00 – 19h30 
  

Autonomisation  
et émancipation 

personnelle 
18h00 – 19h30 

  

Autonomisation  
et émancipation 

personnelle 
18h00 – 19h30 

    



Autres cours 

  

• Des formations courtes en manipulation des aliments et aux premiers secours par 
exemple sont ajoutées au planning de temps à autre. 

 

• Les candidatures sont également acceptées pour des cours de maltais, d’anglais et 
de mathématiques. Les niveaux requis seront précisés après évaluation des 
candidats. 



Collaboration avec d’autres 
partenaires 

  

 

• Le CCF travaille en étroite collaboration avec différentes entités pour les cours et 
programmes d’enseignement, notamment la direction de Life Long Learning, 
University of Malta, MCAST, ETC, Mid-Dlam għad-Dawl, St Jean Antide Foundation 

 


